Zvyseni dostupnosti psychosocialni podpory —
prispévek VZP

V ramci programu péfe o duSevni zdravi lze ziskat ptispévek az 5000 K¢ na zvyseni
dostupnosti psychosocidlni podpory u vybraného terapeuta. Piispévek je urcen pojisténcim ve
véku od 7 let (u kterych neni v terminu podani zadosti o vystaveni Poukazu nebo zadosti o
ptispévek evidovana pteregistrace k jiné zdravotni pojistovné) na nové absolvovana sezeni u
vybraného terapeuta dle zvetfejnéného seznamu vV max. poc¢tu 10 sezeni.

Soucasti programu je t€Z vyhodnocovani efektivity poskytnuté péce. Terapeuti za timto Gcelem
vyuzivaji webovou aplikaci DeePsy, umoziujici pribézné sledovani procesu a vysledka
terapie. Aplikace je provozovana dvéma akademickymi pracovisti (Vysoké uceni technické v
Brné¢ a Masarykova univerzita), které pro VZP nasledné vypracuji souhrnnou zpravu o
efektivité programu (neptedavaji se individualni data).

Informace o zpracovani a ochrané osobnich udaji v ramci aplikace DeePsy najdete zde. (Pro
klienty VZP je relevantni pouze prvni ¢ast dokumentu, nebot’ u klientd VZP nedochazi ke
zddnému zpracovani nahravek.)

Jak se zapojit do programu?
Na adrese opatrujse@vzp.cz si pozadejte o Poukaz. Prvni sezeni miZete absolvovat az po datu

vystaveni Poukazu, posledni sezeni miizete u vybraného terapeuta uplatnit na uskuteénéna
sezeni nejpozdeji do 30. 11. 2022.

V e-mailu je nutné uvést:

e jméno, pFijmeni a ¢islo pojiSténce (deviti- nebo desetimistné ¢islo uvedené na prikazu
pojisténce), ktery bude dochazet na sezeni u vybraného terapeuta,

e jakym zpusobem pozadujete poukaz zaslat (e-mailova adresa, na kterou bude poukaz
zaslan, nebo adresa pracovisté VZP, kde si poukaz osobné vyzvednete).

Nasledné si dle zvefejnéne¢ho seznamu vyberte terapeuta, u kterého budete absolvovat sezeni
V max. poctu 10 sezeni. Doporucujeme objednani ptes e-mail, v dob¢ terapie nezvedaji terapeuti
telefon.

V programu piispiva VZP na max. 10 sezeni, a to na kazdé ¢astkou az 500 K¢.

Pfi podani Zadosti o tento piispévek nesmi byt u pojiSténce evidovana preregistrace k jiné
zdravotni pojistovne.

Jaké doklady budete potiebovat?

Spole&né s Zadosti o piispévek z fondu prevence je nutné piedlozit:

e vami podepsany Poukaz, ktery obdrzite od VZP; tento Poukaz obsahuje i Piehled
navstév, ktery vypliuje terapeut

e doklad o zaplaceni terapie (s datem vystaveni po vystaveni Poukazu VZP, avsak
nejpozdéji do 30. 11. 2022)


https://dusevnizdravi.vzp.cz/seznam-terapeutu
https://www.deepsy.cz/about/client
https://deepsy.psycholog-rihacek.cz/register/showclientconsent
mailto:opatrujse@vzp.cz
https://www.vzp.cz/kontakty/pobocky
https://dusevnizdravi.vzp.cz/seznam-terapeutu
https://www.vzp.cz/formulare/zadost-o-prispevek-2022.pdf

e Dotaznik ,,Prizkum spokojenosti®, ktery je po ukonceni terapie elektronicky vyplnén
klientem zde. Dotaznik se neptedklada v listinné podobg.

Zadost o pFispévek je nutné podat do 15. 12. 2022 a pro jednodussi a rychlejsi komunikaci
doporucujeme podani on-line formulafem p¥istupnym z aplikace Moje VZP. Zadost lze
podat opakované po jednotlivych sezenich (¢i vice najednou), nebo souhrnné po uzavieni
terapie.

Pied podanim Zadosti se prosim seznamte se vSemi potiebnymi informacemi, které
najdete v podrobnych podminkach ¢erpani prispévki z fondu prevence.



https://dusevnizdravi.vzp.cz/psp-dotaznik-spokojenost
https://dusevnizdravi.vzp.cz/psp-dotaznik-spokojenost/
https://moje.vzp.cz/
https://www.vzp.cz/pojistenci/vyhody-a-prispevky/podminky-pro-cerpani-financnich-prispevku

